
 

Πρόγραμμα 

 2ου Επιμορφωτικού Σεμιναρίου Καλαθοσφαίρισης 

Δυτικής Μακεδονίας 

Σ.Δ.Κ.Δ.Μ. 
 

Ο Σύνδεσμος Διαιτητών Καλαθοσφαίρισης Δυτικής Μακεδονίας με συν διοργανωτές την 

Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας και τον Δήμο Εορδαίας, σε συνεργασία με την Ομοσπονδία 

Διαιτητών Καλαθοσφαίρισης Ελλάδος και την Ελληνική Ομοσπονδία Καλαθοσφαίρισης, σας 

προσκαλεί Επιμορφωτικό-Βιωματικό Σεμινάριο Καλαθοσφαίρισης | Ψυχολογίας | 

Αθλητικής Ανθεκτικότητας | Διαιτησίας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Το 2ο Επιμορφωτικό Σεμινάριο Καλαθοσφαίρισης Δυτικής Μακεδονίας, θα 

πραγματοποιηθεί το Σαββατοκύριακο 5 – 6 Οκτωβρίου στην πόλη της Πτολεμαΐδας και 

συγκεκριμένα: 

 

Αμφιθέατρο Ποντιακού Συλλόγου Πτολεμαΐδας 

 

5-6/10/2024 

Ώρα προσέλευσης: 15:00 

 



 

Παρακάτω θα βρείτε το πρόγραμμα του σεμιναρίου: 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 5 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024 

ΩΡΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

15:00-15:20 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - 

15:20-15:40 
ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ-ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 
Σ.Δ.Κ.Δ.Μ. 

15:40-17:00 
ΚΑΝΟΝΕΣ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 
& ΚΑΛΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΤΑΝΑΤΖΗΣ Γ. 

17:00-17:10 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - 

17:10-18:40 
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 
& ΚΑΛΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΑΓΓΕΛΟΥ Ε. 

18:40-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ  - 

19:00-20:30 
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ 

ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ & ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 
& ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

ΡΕΡΑ Ε. 

ΤΕΛΟΣ ΠΡΩΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ 

ΒΡΑΔΙΝΟ ΓΕΥΜΑ ΣΤΟ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ  

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 6 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024 

ΩΡΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

11:00-11:20 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - 

11:20-12:20 
ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΩΝ 

ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Μ. 

12:20-12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - 

12:30-15:00 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΑΓΓΕΛΟΥ Ε. 

ΤΕΛΟΣ ΔΕΥΤΕΡΗΣ ΗΜΕΡΑΣ 



 

 

Παρακάτω θα βρείτε πληροφορίες για την διαμονή και τις απαραίτητες 

διευθύνσεις: 

Ξενοδοχείο: Hotel Pantelidis 

Διεύθυνση Οδηγίες: https://maps.app.goo.gl/Uir5mtDjzzZMb7FW6  

 

Αίθουσα Διεξαγωγής Σεμιναρίου:  https://maps.app.goo.gl/KZDhXcRp38SJHCqK6  

 

Με φιλικούς χαιρετισμούς 

Για το ΔΣ του ΣΔΚΔΜ 

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/Uir5mtDjzzZMb7FW6
https://maps.app.goo.gl/KZDhXcRp38SJHCqK6

