
 

 

  
 

 

  

 

           
            ΑΡ.ΠΡΩΤ: 8488 

                                                                             Σάββατο 14 Φεβρουαρίου 2026 

ΠΡΟΣ :ΣΩΜΑΤΕΙΑ Ε.ΚΑ.Σ.ΔΥ.Μ 

ΚΟΙΝ: ΔΣ Ε.ΚΑ.Σ.ΔΥ.Μ 

 

ΘΕΜΑ: ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΗ ΚΛΗΣΗ ΑΘΛΗΤΡΙΩΝ  Ε.ΚΑ.Σ.ΔΥ.Μ 

 
Στο πλαίσιο του αναπτυξιακού προγράμματος της ΕΟΚ , παρακαλούμε όπως ενημερώσετε  τις παρακάτω 
αθλήτριές σας (γεννημένες 2011-2012-2013) ότι καλούνται στην κοινή προπόνηση ΕΚΑΣΔΥΜ/ΕΚΑΣΚΕΜ   που θα 
πραγματοποιηθεί  στο ΔΑΚ ΚΟΛΙΝΔΡΟΥ στον Κολινδρό την παρακάτω ημέρα και ώρα: ΔΕΥΤΕΡΑ  16/02/2026 & 
Ώρα 17:45 και την ΤΕΤΑΡΤΗ 18/2/2026 στο ΔΑΚ ΣΙΑΤΙΣΤΑΣ στη Σιάτιστα στις 16:30 . Οι αθλήτριες καλούνται  
να προσέλθουν 15 λεπτά νωρίτερα από την καθορισμένη. Όλες οι αθλήτριες που συμμετέχουν στις μεικτές 
ενώσεων θα πρέπει να έχουν μαζί τους αντίγραφο της κάρτας υγείας τους. 
 

 

 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ 

ΧΑΛΥΒΟΠΟΥΛΟΥ ΝΕΦΕΛΗ  ΑΙΑΝΤΑΣ ΑΜΥΝΤΑΙΟΥ 

ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΠΑΟΚ ΜΕΣΟΠΟΤΑΜΙΑΣ 

ΣΤΙΟΥΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΓΣΚ ΛΑΣΣΑΝΗΣ 

ΑΜΑΝΑΤΙΑΔΟΥ ΕΙΡΗΝΗ  ΗΡΑΚΛΗΣ ΚΟΖΑΝΗΣ 

ΛΑΒΑΝΤΣΙΩΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ  ΓΣΚ ΛΑΣΣΑΝΗΣ 

ΒΟΛΤΣΙΔΗ ΝΕΦΕΛΗ ΑΣ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 

ΩΤΤΑ ΣΟΦΙΑ ΗΡΑΚΛΗΣ ΚΟΖΑΝΗΣ 

ΜΠΙΣΟΥΚΗ ΣΜΑΡΩ ΗΡΑΚΛΗΣ ΚΟΖΑΝΗΣ 

ΚΟΥΛΟΥΜΠΡΙΔΟΥ  ΔΑΦΝΗ ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΤΟΛΕΜΑΙΔΑΣ 

ΠΑΠΑΛΕΞΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΠΑΟΚ ΜΕΣΟΠΟΤΑΜΙΑΣ 

ΤΕΛΛΙΟΥ  ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΛΑΣΣΑΝΗΣ ΚΟΖΑΝΗΣ 

ΜΟΥΤΑΦΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ ΗΡΑΚΛΗΣ ΚΟΖΑΝΗΣ 


